
PROJETO: “VESTINDO VALORES” 
“Nossos valores, nossa qualidade” 

Trabalho em conjunto – Orientação Educacional (ATP) 
Juçara T. P. Gonçalves - Pedagoga e Psicóloga 

Nicole Fust - Psicopedagoga 
 

A ESCOLA, A FAMÍLIA, O(A) ALUNO(A) X  O BULLYING 

 

Reflexão pessoal: AS TRÊS PENEIRAS 

Conta-se que um dia um amigo foi procurar Sócrates, o célebre filósofo grego, desejando-lhe contar uma coisa sobre a 

vida de um outro amigo comum. 

- Quero lhe contar algo sobre nosso amigo Andreas que vai deixar-te boquiaberto. 

- Espera, interrompeu o filósofo. – Passaste o que vais dizer-me pelas três peneiras?? 

- Três peneiras?! , indagou o interlocutor. 
- Primeira peneira: “A coisa que me contarás é verdadeira?” 

- Eu assim creio, pois me foi contada por alguém de confiança, diz o amigo. 

- Bem! Alguém te disse? Vejamos a segunda peneira: “A coisa que pretendes contar-me é boa?” 

O outro hesitou, titubeou e respondeu:  

- Não exatamente... 

Sócrates continua sua avaliação e questionamento: 

- Isso começa a me esclarecer. Verifiquemos a terceira peneira, que é a prova final: O que tinhas intenção de me contar é 

de utilidade tanto para mim como para nosso amigo Andreas, e para ti mesmo? Vamos crescer com isto? Vai tornar-nos 

melhores? 

- Não, não e não. 

- Então, caro amigo, disse Sócrates, a coisa que pretendias contar-me não é certamente verdadeira, nem boa, nem útil. 

Assim sendo, não tenho intenção de conhecê-la e te aconselho a não mais procurar veiculá-la. 

A cada dia somos alvos de pessoas com grande desejo de nos contar coisas a respeito dos outros. Devemos procurar fazer o 

teste das TRÊS PENEIRAS de Sócrates: 



1. É verdade?? 
2. É bom?? 
3. É útil?? 

     (autor desconhecido) 

“Aquilo que tu és grita mais alto do que aquilo que tu dizes” 

(Thomas Merton) 

Educador Modelo – o(a) aluno(a) se espelha no professor/educador. 

 

A aprendizagem é elemento fundamental em qualquer escola que tenha a missão de desenvolver a educação com 

competência e responsabilidade. 

A busca pela excelência humana e acadêmica deve ser a tonalidade mais forte, coerente e transparente da nossa escola 

na perspectiva da construção do conhecimento significativo focada no eixo central, nas dimensões cognitivas, 

comportamentais, sociais, organizacionais e estruturada paralelamente aos nossos valores permanentes, emanados da 

utopia ou do sonho, que dão cor e sentido à ação educativa e didático-pedagógica; as habilidades do pensar crítico, criativo e 

autônomo e a metodologia que possibilitam e geram caminhos sempre novos no trabalho com a realidade. 

Para o educador comprometido com a missão de ensinar, a sala de aula deve ser um eterno palco onde a junção de 

ideias, desafios, conflitos, erros, acertos e esperanças se apresentam no dia-a-dia como espetáculos emocionantes, dando 

luz, cor e sentido ao processo de desenvolvimento da aprendizagem. 

O professor/educador tem em suas mãos a tarefa mais preciosa e magnífica de ensinar; deve, portanto, ter a consciência 

de estar continuamente gerando uma nova vida a este ser que se motiva em busca do aprender, este aprender que deve ser 

mesclado de descobertas, desafios, prazeres, alegrias, satisfações, frustrações, superações e um forte e grande desejo de 

vencer. 

É esta identificação que o(a) aluno(a) deve ter ao deparar com o(a) seu(a) mestre(a), alguém que passa em sua vida, lhe 

dá sentido e desperta coragem e vontade de continuar construindo seu conhecimento com competência e dignidade, 

buscando, assim, sua realidade humana e profissional no professor que faz parte viva destas histórias. 

 

Importância da Unidade de Ação – Família + Aluno(A) + Escola 



 

�x É de fundamental importância que todos abracem a causa e unam  forças para superar os conflitos que surgem no dia-

a-dia, desenvolvendo estratégias de intervenções e prevenções ao bullying. É extremamente necessário que a 

comunidade escolar esteja consciente da existência do fenômeno e, sobretudo, das consequências advindas desse 

tipo de comportamento. 

�x O bullying ocorre com maior ou menor incidência em todo o mundo, e, principalmente, nas escolas, 

independentemente das características culturais, econômicas e sociais, e deve ser encarado como fonte geradora de 

inúmeras outras formas de violências.  

�x Torna-se, portanto, tarefa imprescindível estarmos continuamente em alerta a qualquer manifestação tanto do agressor 

quanto da vítima, para podermos intervir, uma vez que o bullying se manifesta de maneira sutil e velada, tem muitas 

caras, garantindo sua propagação através da imposição do silêncio. 

�x A nossa atitude deve ser de acolhida tanto para um quanto para o outro, pois ambos, de certa forma, desempenham 

um papel de vítima. 

�x O nosso colégio, que alicerça sua missão nos princípios pedagógicos de Pestalozzi de aprender com a cabeça, o 

coração e as mãos, atrelada aos valores de responsabilidade, dignidade, respeito, sabedoria e solidariedade com 

compromisso de formar nossos alunos nas dimensões humanas e acadêmicas, conscientizando-os da importância do 

seu papel enquanto cidadão crítico, ético e responsável, na busca contínua e permanente do equilíbrio, assumindo 

uma conduta responsável de agente transformador na sociedade. 

�x O nosso papel de educadores é sinalizar o caminho dos nossos alunos. 

 

Atuar em Fases: como o desenvolvimento do trabalho. 

 
�x Reconhecer e diferenciar o problema/conflito. 

�x Gerar soluções alternativas. 

�x Avaliar a eficácia de cada solução. 

�x Planejar o procedimento para resolver o problema/conflito. 



�x Verificar a qualidade dos resultados obtidos. 

 

Cronograma do Projeto Bullying no Colégio Suíço Brasileiro de Curitiba 

DATA QUEM? O QUÊ? 

28.07.10 Tanja, Juçara, Nicole Kick-off sobre Bullying – para todos os professors e funcionários. 

20.08.10 Professores 
Orientadores Entregar o Projeto que vão fazer com a sua turma para ATP. 

23 a 27.08.10 Juçara, Nicole Discussão com os alunos e Professsores Orientadores. 

30.08.10 Juçara Atividade interativa com os alunos das 1as  

séries Básicas e EF1 a 5as séries EF2. 

30.08.10  Tanja Palestra para os alunos (a partir das 6as Séries) 

30.08.10, 19h30min Tanja, Juçara, Nicole Palestra / Informações para os Pais 

26.10.10 
Ensino Médio – 
Professores 
Orientadores 

Dia esportivo – Apresentações dos alunos com a responsabilidade e 
envolvimento do EM  

27.11.10 Todas as turmas Exposição das atividades concretas na Escola �Æ Bazar 

06 a 10.12.10 Todas as turmas Trocas entre as turmas a respeito do que estão fazendo (visitas) nas salas 



28.07 - ATP passou indicativos / sugestões de atividades práticas  
 

. Questionários reflexivos 

. Dinâmicas de grupos 

. Projetos/Campanhas (paz, respeito, solidariedade) 

. Autobiografia  

. Vivências teatrais 

. Filmes/Documentários 

. Montar o estatuto (anti bullying) (alunos) 

. Grupos de alunos solidários 

. Aluno (a) agente transformador 

. Redações 

. Cartazes 

. Campeonatos 

. Brincadeiras 

. Entrevistas – Pessoais /Grupais 

. Textos ilustrativos de superação  

. Concursos – poemas, músicas, diálogos 

. Avaliação (Reunião Mensal) 

 
- Importância de motivar continuamente a ideia - manter o eixo condutor como sinalizador de alerta: “Vivência dos valores”. 
- Investigação permanente de novas realidades na escola. 
- Apresentação do diagnóstico à comunidade. 
- Revisão, manutenção e atualização do programa. 
- Enfatizar, enaltecer sempre o positivo, excluindo o negativo. 
 
 

Professores Orientadores – Montagem de Projetos para as aulas de Orientação Participativa e outras atividades. 
 

�9 Informações e/ou Consientização das implicações do fenômeno Bullyng. 

�9 Atividades em grupos (Orientação). 

�9 Debates / Discussões / Plenários / Diálogos. 

�9 Filmes / Vídeos / Histórias / Trocas de Ideias / Power Point / Teatros / Dramatizações / Documentários... 

�9 Textos reflexivos, envolvendo situações contextualizadas com o objetivo de criar ações positivas. 

�9 Bingos sobre valores. 

�9 Confecção de cartazes / Desenhos representativos / Bandeira sobre os valores / Frases significativas / Redações / 

Produções de textos. 



�9 Estabelecer regras básicas de boa convivência, partindo dos alunos. 

�9 Confeccionar com a tuma, o “termômetro do humor” / Caixa de sentimentos / Como lidar com o próximo (faço com os 

outros o que gostaria que fizessem comigo) 

�9 Leituras: Literaturas indicadas pela ATP / Análise das leituras / Analogia com nossas atitudes. 

�9 Meus sentimentos / Pontos fortes e fracos / Amizades. 

�9 Resolução de conflitos / Superação. 

�9 Confecção de um livro sobre valores. 

�9 Postura de enfrentamentos construtivos, ajuda mútua. 
 
Obs: Na Biblioteca, montamos uma estante com livros, filmes e documentários etc., disponíveis para pesquisas e/ou 
leituras para todos. 
 

Sites Úteis 

ABRAPIA 

www.abrapia.org.b 

www.bullying.com.br 

BEATBULLYING 

www.beatbullying.org 

OBSERVATÓRIO DA INFÂNCIA 

www.observatoriodainfancia.com.br 

SAFERNET BRASIL 

www.safernet.org.br/site 

YOUTUBE – ANA BEATRIZ BARBOSA SILVA 

www.youtube.com/anabeatrizbsilva 

YOUTUBE – BEATBULLYING 

www.youtube.com/user/Beatbullying#p/u 

 



Dicas de Filmes 

Um sonho possível 

Bang Bang, Você Morreu 

Código de Honra 

De Repente 30 

Deixa Ela Entrar 

Elefante 

Evil – Raízes do Mal 

Fita Branca 

Forrest Gump – O Contador de Histórias 

Meninas Malvadas 

Nunca Fui Beijada 

Ponte para Terabítia 

Tiros em Columbine 

Um Grande Garoto 

Ao Mestre com Carinho 

Sociedade dos Poetas Mortos 

Uma Mente Brilhante 

Documentários 
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